Met een gerust hart
thuls wonen

Kies het alarmsysteem dat bij jou past

Dankzij Helan betaal je
een gunstig tarief.

Wij adviseren jou
en regelen de installatie van
een personenalarmsysteem
Voor jou.

Wil je zo lang mogelijk thuis blijven wonen? Woon je alleen? Heb je een handicap,
ben je ziek of word je een dagje ouder? Ben je bang om te vallen of voel je je onzeker
na een eerdere val? Dan is een personenalarmsysteem (PAS) de ideale oplossing.
Je kan je personenalarmsysteem uitbreiden met automatische alarmering op basis
van sensoren voor nog meer zekerheid.
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v Personenalarmsystemen (PAS)

Met een PAS sta je 24/7 in contact met een alarmcentrale.
Met één druk op de knop is hulp onderweg. Je kan kiezen
uit een toestel voor binnenshuis of buitenshuis. Deze
systemen huur je. Je hebt de keuze uit twee systemen:

PAS binnenshuis

«  Geschikt toestel als het valrisico zich binnenshuis
voordoet.

+ Toestel werkt via een simkaart: er is geen vaste
telefoonaansluiting nodig.

« Toestel is aangesloten op elektriciteitsnetwerk
(stopcontact nodig).

+ Ditalarm kan je verder uitbreiden met automatische
alarmering(en) zoals een valdetector of rook-CO-melder.

+  Huurprijs: 28,5 euro/maand* + 65 euro servicekost
(eenmalig).

PAS buitenshuis

+  Geschikt toestel als het valgevaar zich hoofdzakelijk
buitenshuis voordoet.

« Toestel wordt aangeraden bij personen met (vermoeden
van) dementie die dwaalgedrag vertonen.

+ Toestel werkt via gps-tracking.

+  Huurprijs: 35 euro/maand* + 65 euro servicekost (eenmalig).

v Automatische alarmering

Breid je PAS uit met automatische alarmering voor nog
meer veiligheid. Deze slimme detectoren kan je koppelen
aan je alarmtoestel binnenshuis en geven automatisch een
alarm door zonder dat je op de noodknop moet drukken.

+ Installatie is nodig.

+ Deze detectoren huur je.

+ Beschikbare detectoren:

- Valdetector: geeft een alarm door naar de alarm-
centrale als je valt en niet in staat bent om op de
knop te drukken.

- Rookmelder: slaat automatisch alarm in huis en bij
de alarmcentrale.

- CO-detector: geeft een signaal in huis en bij de
alarmcentrale als er een te hoge concentratie aan
CO-gassen is, nog voor de CO-waarden gevaarlijk worden.

+  Kost per detector: 9,5 euro/maand (+ servicekost).
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Bestellen of advies nodig over
onze personenalarm-systemen?

« BelnaarT 02218 22 22
(selecteer uitleendienst)

Lees meer op www.helan.be/pas

v Professionele hulp

Beschik je niet over een uitgebreid netwerk
aan mantelzorgers, buren, kinderen...

die snel bij jou kunnen langskomen in nood,
dan kan je ook beroep doen op een netwerk aan
professionele hulpverleners voor 16,5 euro/maand.

Neem je deze optie van professionele hulp, dan sturen
we een verzorgende ter plaatse bij een oproep.

Om deze persoon toegang tot je woning te kunnen
verlenen, moet je wel beschikken over een sleutelkluisje.
Dat kan ook aangekocht worden via onze Zorgwinkel.

v Bestellen van een PAS toestel

Als je een PAS bestelt, hou dan zeker de namen,
telefoonnummers en adressen van minstens 3 contactpersonen
bij de hand die toegang hebben tot de woning in geval van een
noodoproep. Je vraagt zelf vooraf toestemming om deze
contactinfo door te geven. Als je geen mantelzorgers hebt, kies
dan voor de optie van professionele hulp. Lees meer hierboven.

« Veiligheidshorloge (James B7)

Dit horloge is tegelijk een veiligheidshorloge én
activiteitstracker. Het zorgt voor direct contact
met je naasten.

+ Rechtstreeks in contact met je naasten
via telefoon of spraakberichten.

« Locatiebepaling en -deling via een app.

« Extra’s zoals stappenteller, pols- en
bloeddrukwaardenmeting.

+ Dit toestel koop je samen met een
abonnementsformule aan.

Dit veiligheidshorloge koop je aan in onze Helan Zorgwinkel,

met klantenkorting: www.helanzorgwinkel.be

Wist je dat we nog meer zorg op maat aanbieden?
Lees meer op helan.be/zorg-en-ondersteuning

* Heb je recht op de verhoogde tegemoetkoming, dan geniet je een korting van 2 euro
per maand. Deze korting is enkel geldig voor leden van Helan Ziekenfonds die in
orde zijn met de betaling van de ziekenfondsbijdragen.
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