
Terugbetalingsaanvraag leefstijladvies

Onafhankelijk ziekenfonds

Hoe vraag je deze terugbetaling aan?
Via Mijn Helan, jouw online ziekenfonds of de Helan Onafhankelijk
ziekenfonds app: neem een foto of scan van het ingevulde formulier en vraag
je terugbetaling digitaal aan.
Per post naar Helan Onafhankelijk ziekenfonds, Boomsesteenweg 5, 2610
Wilrijk

Helan Onafhankelijk ziekenfonds
voorziet een tegemoetkoming van €25 per kalenderjaar voor:
= kosten van raadplegingen bij een door Helan erkende gezondheidscoach
= behandelingen bij Weight Watchers

Wat moet je doen om hiervan te genieten?
= Bevestig een kleefzegel van de persoon die de raadpleging of behandeling heeft gevolgd

=
Bezorg ons dit ingevulde document afgestempeld of ondertekend door uw gezondheidscoach of de Weight
Watchers

Kleefzegel of klantgegevens

Kleefzegel

c Ik verklaar een erkende gezondheidscoach te zijn en mijn diploma te hebben behaald in HOWEST via de
studierichting ‘Toegepaste Gezondheidswetenschappen’ of ‘Sport en bewegen’.

c Ik verklaar een erkende gezondheidscoach te zijn en mijn diploma te hebben behaald in SYNTRA via de
studierichting ‘Gezondheidscoach’. (3-jarige avondopleiding of 1.5 jarige dagopleiding).

In te vullen door de behandelende gezondheidscoach of Weight Watcher

Hierbij bevestig ik dat een behandeling of raadpleging heeft gevolgd op

.... /.... / .... en € heeft betaald.

Naam en handtekening of stempel gezondheidscoach of Weight Watcher.

Nomenclatuurcode: 874123
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